
أهلًا بك في

LIMITLESS X MINDSETS
 ·  دليل الوصولمتتبع العادات لمدة 30 يومًا

. ستجد هنا كل ما تحتاجه لفتح المتتبع الخاص بك وبدء أولفي مقدمة 99% من الناسلقد توليتَ للتو زمام عاداتك — وهذا وحده يضعك 

30 يومًا. لن يستغرق الأمر أكثر من دقيقة.

عادات صغيرة. نتائج بلا حدود.

افتح المتتبع الخاص بك

رابط الوصول إلى المتتبع الخاص بك

حمّل الآن

 سيؤدي ذلك إلى حفظ نسختك الخاصة من المتتبع في Google Drive حتى يبقى كل تقدمك في»إنشاء نسخة«.عند فتح الرابط، اضغط على 

أمان.

للحصول على أفضل تجربة

 إن أمكن — فهو يمنحك أفضل عرض لمربعات الاختيار وأشرطة التقدم والتصميم.استخدم جهاز كمبيوتر أو لابتوب1

.تطبيق Google Sheets، أو افتحه مباشرة في Chrome أو Safari انسخ الرابط وافتحه في على الهاتف؟2

 ثم ابدأ بتحديد اليوم الأول. سلسلتك تبدأ اليوم.أنشئ نسختك3

 تجنّب فتح الرابط داخل Instagram أو المتصفحات المدمجة في التطبيقات الأخرى — فقد تعطّل مربعات الاختيار وأشرطةنصيحة سريعة:

.Google Sheets أو تطبيق Safari أو Chrome التقدم. افتحه دائمًا في

هل تحتاج إلى مساعدة؟

إذا لم يُفتح شيء أو واجهتك مشكلة، تواصل معي وسأساعدك شخصيًا خطوة بخطوة — فأنا أقرأ كل رسالة.

contact@limitlessxmindsets.comراسلني على  @

LIMITLESS X MINDSETS.عاداتك، إلى المستوى التالي

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1fS6iagstlXXfDjGdp-k711QbnfAOLynJ1t0MJ2My318/copy
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